
事務係長 

姫野 佳鶴子 勤続年数 ２１年 

【資格】 
簿記２級・第 2 種衛生管理者・社会福祉主事 

 

【この仕事をしていて良かったと感じる点】 
自分や相手の「しあわせ」や「生きかた」を考えるようになりま

した。「笑顔」の大切さも学んだこと。 

 
【この仕事を目指している方々へのメッセージ】 
きつい事やつらい事もありますが、利用者さんからの笑顔や「あ

りがとう」の言葉で全てが吹き飛びます。この仕事は「心」が温

かくなる仕事です。 

 

【ひと言】 
プライベートでは 3 人の孫のバアバです。まさに「孫を持って知

る親の恩」ですね。我が子に受けた愛情を同じように孫に注ぎた

いです。 

施設サービス係長 
金子 真樹 勤続年数 13 年 

【資格】 
理学療法士、介護支援専門員、防災士 
ノーリフティングケアコーディ―ネーター 

 

【この仕事をしていて良かったと感じる点】 
対象者の方の最期の瞬間まで関われる尊い仕事だと思います。 

 
【この仕事を目指している方々へのメッセージ】 
「案ずるより産むが易し」で、一歩を踏み出してみて下さい。 

管理栄養士 

立川 真友子 勤続年数 ７年 

【資格】 
管理栄養士、フードスペシャリスト 

 

【この仕事をしていて良かったと感じる点】 
高齢者の食事という大事な部分を担っているので、難しいこ

ともありますが、「おいしい」と喜ばれた姿をみると、この

仕事のやりがいを感じます。 

 
【この仕事を目指している方々へのメッセージ】 
個人のニーズに合わせて食事を考えるので、大変な分とても

やりがいがあります。食事だけではなく、入居者様との小さ

な会話も私の楽しみのひとつです。人と関わる仕事なので、

たくさん考えさせられ、その分自分のひきだしが増えていく

と思います。 

生活相談員 

甲斐 里子 勤続年数 ４年 

【資格】 
社会福祉士 

 

【この仕事をしていて良かったと感じる点】 
ご利用者・ご家族の笑顔や安心した表情・温かい言葉に触れた時

にこの仕事をさせていただいて良かったと感じます。 

また、自分が生まれる前の時代の話など、高齢者の方から学ぶこ

とも多く毎日楽しく働いています。 

 
【この仕事を目指している方々へのメッセージ】 
介護に携わる仕事は大変で辛いというマイナスなイメージもある

かもしれませんが、ご利用者・ご家族を含むたくさんの人と直接

関わることで、自分を成長させることのできるやりがいのある仕

事です。介護に対する前向きなイメージが広がり、介護の現場で

働きたいと思う人が増えるといいなと日々感じています。 

 

 

施設サービス課長 

松井 朋哉 勤続年数 １６年 

【資格】 
ホームヘルパー2 級・介護福祉士 

介護支援専門員 

 

【この仕事をしていて良かったと感じる点】 
元々、高齢者介護に興味がありましたが、仕事として経験を重ね

るごとに「自分はこの仕事に向いているな。」と気付かされたこ

と。 

 
【この仕事を目指している方々へのメッセージ】 
仕事相手である高齢者が好きであることが大切です。どんな仕事

でも「好きこそものの上手なれ」と言われますが、その通りだと

思っています。また、ご本人・ご家族を含めた皆様が笑顔で暮ら

せていただけることが何よりの喜びです。さらに、高齢者施設は

地域の方々にとっても生活になくてはならない存在であると自負

しています。こんなにやりがいのある仕事はありません。 

 
【ひと言】 
「若葉苑」ってどんなところなのかなと思っている方がいました

ら、まずは施設に来られて、のぞいてみて下さい。お待ちしてい

ます。 

主任看護師 

滋野 多美子 勤続年数 １７年 

【資格】 
看護師 

 
【この仕事をしていて良かったと感じる点】 
人との出会い。 

 
【この仕事を目指している方々へのメッセージ】 
たくさんの方と関わらせていただけることで専門的にも人生

としても勉強になります。向上心を持って取り組むことで充

実感があります。 

【この仕事をしていて良かったと感じる点】

私たち

います！ 

第３弾 

 


