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平成 22 年度  
介護福祉士実習指導者講習会 

（厚生労働省委託事業） 
開  催  要  綱 

 
 
 
平成１９年１２月、社会福祉士及び介護福祉士法等の一部を改正する法律が公布されたこと

に伴い、介護福祉士の養成カリキュラムが大きく変更されました。また、併せて、実習指

導者の要件として、介護福祉士実習指導者講習会を受講することが義務付けられました。

この要件とされている実習施設における実習指導者の資格として、「厚生労働省が別に定

める研修過程を修了した者」（一部経過措置あり）となります。 

本研修会は平成 21 年度に引き続き平成 22 年度も、日本介護福祉士会が厚生労働省の委

託を受けて実施するものです。 

実習施設において実習指導者となる皆様のご参加をお待ちしております。研修修了後に

「日本介護福祉士会生涯研修ポイント」をお渡しします。 

 
 主  催  社団法人日本介護福祉士会／一般社団法人兵庫県介護福祉士会 
        
 日  程  1 日目：８月 6 日(金) 10:00～17:30 

２日目：８月 13 日(金) 10:00～17:00 
３日目：８月 20 日(金)  9:00～17:00 
４日目：８月 27 日(金)  9:00～15:30 

         
 会  場  兵庫県福祉センター（神戸市中央区坂口通 2 丁目 1-18） 
         
 対 象 者  介護福祉士として３年以上実務に従事した経験のある者であって、実 

 習施設において実習指導者となる者及び現に実習指導者を担っている

者を対象とします。 
 
 定  員  ７０名 
        ※希望者多数の場合は、秋以降に次回研修の開催を予定しています。  
 
 使用教材 「介護実習指導者テキスト」（日本介護福祉士会 編） 
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 研修科目 
  研修科目は以下の通りです。（ ）は時間数です。 
   ① 介護の基本                （２） 
   ② 実習指導の理論と実際           （4.5） 
   ③ 介護過程の理論と指導方法         （６） 
   ④ スーパービジョンの意義と活用及び学生理解 （７） 
   ⑤ 学習指導の方法と展開           （３） 

 ⑥ 実習指導における課題への対応       （1.5） 
⑦ 実習指導者に対する期待          （１） 
 

 申込方法  別紙申込書に必要事項を記入の上、FＡXで下記兵庫県介護福祉士会 

    事務局にお申込み下さい。一施設一名の受付とし、施設長の推薦が必要

です。受講決定者には「受講票」を送付いたします。その際、受講料

のお振込み方法について、お知らせいたします。 

         
 申込期間   平成 22 年 7 月 12 日(月) 午前 10 時 00 分受付開始 

         平成 22 年 7 月 14 日(水) 午後 13 時 00 分受付締切 
         ※先着順。定員になり次第、〆切ります 

          ※上記時間内を厳守してご送信願います。上記時間外（早着・遅 
着とも）分はいかなる理由によっても受付できません。 
 

 
 受 講 料  会 員 ２０，０００円（資料代を含む） 

        非会員 ３１，０００円（資料代を含む） 

          ※非会員の方は、講習会参加と同時に本会の会員となることが出来ます。

その場合、本会入会金 5,000 円と年会費 6,000 円は差額の 11,000 円を

充当できることとします。その際は兵庫県介護福祉士会入会金 1,000
円を免除いたします。是非、ご入会下さいますようお願いいたします。 

        
 そ の 他 ・修了者には修了証書（厚生労働省）をお渡しします。同時に実習指導 
        者として登録されます。 

・会員は生涯研修手帳を携行願います。 
 

 
 申込み・お問合せ先 
       一般社団法人兵庫県介護福祉士会事務局  

        TEL：078-331-7080  FAX:078-331-7123  
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平成 22 年度 介護福祉士実習指導者講習会プログラム 

日 時 間 科 目 研 修 内 容 時間数 
9:30～ 受付開始   
10:00～12:00 介護の基本 ①介護福祉士が働く場で必要とされる法や制度の

動向を理解する 
 ・社会福祉士及び介護福祉士法、介護保険法、

障害者自立支援法などの法制度、倫理など 

 
講義 
2 時間 

12:00～13:00 昼食   
13:00～17:30 実習指導の理論と実際 ①実習指導の基本と実習指導者のありかた等につ

いて理解する 
・実習の意義、目的 
・教育者としての実習指導者の役割 
・介護実習の目標 

 ・介護福祉士養成校との連携 

 
講義 
2 時間 
 
演習 
2.5 時間 

 
 
 
 
 
8 月 6 日 
(1 日目) 

 
9:30～ 受付開始   
10:00～12:00 介護過程の理論と 

指導方法 
(講義) 
 

12:00～13:00 昼食 
13:00～17:00 (演習) 

①介護過程の意義と目的を理解する 
②介護過程展開のプロセスを理解する 

・アセスメント 
・課題の明確化 
・介護計画の立案 
・介護の実施 
・評価と修正 

③介護過程における計画の作成と指導方法を理解

する 

 
講義 
2 時間 
 
 
 
演習 
4 時間 

 
 
 
 
 
8月13日 
(２日目) 

 
8:30～ 受付開始   
9:00～12:00 スーパービジョンの意

義と活用及び学生理解 
 

12:00～13:00 昼食 
13:00～17:00 スーパービジョンの意

義と活用及び学生理解 
 

①実習におけるスーパービジョンの意義と目的を

理解する 
②事例を通して学生理解及び指導方法について学 
 ぶ 

講義 
1 時間 
 
 
演習 
6 時間 

 
 
 
 
8月20日 
(３日目) 

 
8:30～ 受付開始   
9:00～12:00 実習指導の方法と展開 ①指導計画の作成と指導方法を理解する 

・介護実習指導計画の作成と指導目標 
・実習記録の書き方と指導方法 
・カンファレンスの持ち方、評価方法等 

講義 
1 時間 
演習 
2 時間 

12:00～13:00 昼食   
13:00～14:30 実習指導における課題

への対応 
①実習指導における自施設の課題への対応方法に

ついて理解する 
演習 
1.5 時間 

14:30～15:30 実習指導者に対する期

待 
①専門職に求められる倫理、資質、能力などを理

解する 
②介護福祉士のキャリアアップと生涯研修制度を

理解する 
③自施設における実習受け入れ効果の活用を理解

する 

 
 
講義 
1 時間 

 
 
 
 
 
 
8月27日 
(４日目) 

 
 合 計 時 間 数 25 時間 
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平成 22 年度 介護福祉士実習指導者講習会受講申込書 

申込み先 一般社団法人兵庫県介護福祉士会 FAX：０７８－３３１－７１２３ 

                                                          申込日 平成２２年   月   日    

ふりがな  性 別 / 年 齢 男 ・ 女 /   才 

生 年 月 日（和暦）     年  月  日 

氏 名  介護福祉士資格 

取得年/番号 

 昭和・平成   年 

Ｎ０． 

自宅住所 

〒 
 
 
 
 TEL：（    ）   ‐    FAX：（   ）   ‐  
 

勤務先・職種 

法人名 
施設名 
施設の種別 
受講者の種別 

勤務先住所 

〒 

 

 

 

TEL：（    ）   ‐     FAX：（   ）   ‐ 
書類送付先 

及び連絡先 
  ・勤務先      ・自宅     ※どちらか、○をつけて下さい 

 実習指導 

経験年数 
     年 

会員・非会員 

(どちらかに、○を

つけて下さい) 

施
設
の
推
薦 

 
 

 
 

 
 

 
 

 上記の者は、本研修の受講資格要件を全て満たしていますことを 

申し添えます。 

 

 

事業所（施設等）長   氏名               印 
 

 ・会 員 

・非会員 

 実習指導との関わり 

（いずれかに、○をつけて 

下さい) 

 

・現在実習指導している 

・今後実習指導の予定 

・未定 

 

  
備考欄 
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会場アクセスマップ 
 

 

 
 
 

 
  

最寄り駅から 
● JR 『灘駅』下車、北西に徒歩約 10 分 
● 阪急 『王子公園駅』下車、西に徒歩約 10 分 
● 阪神 『岩屋駅』下車、北西に徒歩約 15 分 
● 市バス 『上筒井 1 丁目』バス停下車、すぐ 
 


