
日にち 曜日 体温 時間 その他なんでも書いてみてください

記入例 月 36.8℃ 7:00 はい・いいえ いつも来てくれる娘が急に来れなくなった

細かい事でも記入しましょう

１日 はい・いいえ

２日 はい・いいえ

３日 はい・いいえ

４日 はい・いいえ

５日 はい・いいえ

６日 はい・いいえ

７日 はい・いいえ

８日 はい・いいえ

９日 はい・いいえ

１０日 はい・いいえ

１１日 はい・いいえ

１２日 はい・いいえ

１３日 はい・いいえ

１４日 はい・いいえ
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できるだけ
決まった時間に

痰がからむ咳が出る。

具体的な症状を記入しましょう

体の調子は良いですか？



日にち 曜日 体温 時間 その他なんでも書いてみてください

１５日 はい・いいえ

１６日 はい・いいえ

１７日 はい・いいえ

１８日 はい・いいえ

１９日 はい・いいえ

２０日 はい・いいえ

２１日 はい・いいえ

２２日 はい・いいえ

２３日 はい・いいえ

２４日 はい・いいえ

２５日 はい・いいえ

２６日 はい・いいえ

２７日 はい・いいえ

２８日 はい・いいえ

２９日 はい・いいえ

３０日 はい・いいえ

３１日 はい・いいえ

体の調子は良いですか？


