
 
 

か
ん
し
ゅ
う
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
の
圏
域
に
な
っ
て
い
る
山
科
・
醍
醐

地
域
で
お
す
す
め
の
お
役
立
ち
情
報
を
お
伝
え
し
ま
す
。
第
１
回
は
「
山
科
・

醍
醐
生
活
ま
る
ご
と
お
役
立
ち
展
」
で
す
。 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
高
齢
サ
ポ
ー
ト
）
や
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
が
共

同
で
開
催
し
て
お
り
、
山
科
や
醍
醐
の
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
が
多
数
集
ま
る
催

し
で
す
。
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
配
達
な
ど
生
活
す
る
上
で
役
立
つ
様
々
な
事
業
所

の
情
報
や
、
福
祉
・
介
護
の
相
談
も
出
来
ま
す
。 

 

令
和
元
年
度
は
十
一
月
十
九
日
（
火
）
に
ダ
イ
ゴ
ロ
ー
（
地
下
鉄
醍
醐 

駅
の
上
）
で
開
催
さ
れ 

ま
す
。
一
度
足
を
運
ば 

れ
て
み
て
は
い
か
が 

で
し
ょ
う
か
？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第 2 号 
2019.10.1 

 

昨年のお役立ち展の様子 



 

 

 ケアプランセンターの管理者を 5 年ほどさせていただいています。休

みの日は料理、洗濯、小学校 1 年生の娘と遊んだりしています。 

これからもよろしくお願いします。 

毎朝出勤時、近くのお寺の境内を歩いています。清々しくて気持ちが

よいです。毎日５キロ以上は歩きます。好きな色はピンク。好きな季節

は秋です。 

京都生まれの京都育ち 学んだ学校も全て京都でしたが、昨年５月に滋

賀県大津市にお引越しをしました。琵琶湖が近いので、休みの日は湖を満

喫しています。 

かんしゅう（ケアマネ）の小噺 

こちらのコーナーではケアプランセンターの職員からお題に沿った 

一言を載せています。第 1 回目は職員からの自己紹介です。 

今年 4 月からケアプランセンターの一員になりました。これまで、特

養で 6 年、地域包括で 6 年勤めてきました。また初心に戻ってがんばり

たいと思います。趣味は野球・サッカー観戦、山登りです。 

皆様初めまして、事務員の村田です。皆様とはケアマネジャーさんが

お留守の時に、お電話でお話しすることがあります。これからもよろし

くお願い致します。 

にわかラグビーファンです、ワールドカップ観戦楽しんでます。 


