
この広報紙は、赤い羽根共同募金助成金で発行しています。

マッチング班

ニーズ班

受付班

講　座

社会福祉法人 阿賀町社会福祉協議会
〒959-4402　東蒲原郡阿賀町津川664番地
　　　　　　TEL 0254－92－3088　FAX 0254－92－5177
　　　　　　E-mail : agamachisyakyo@world.ocn.ne.jp

アエール
阿賀町社協キャラクター

編集・発行

2025年
10月15日発行

第94号

ふ だんの　く らしを　し あわせに

阿賀町社協だより

ボランティア
センター
公式ＬＩＮＥ　

ホームページ

カラー版
  よつばを
こちらから
ご覧できます

　９月27日、阿賀町公民館にて大規模水害の発生を想定した災害ボランティアセンター研修を行いました。

　災害ボランティアセンターとは、災害時にボランティア活動を円滑に進めるための拠点として、支

援者として駆け付けてくれたボランティアを、被災現場の復旧活動や被災者の心のケアなどのニーズ

に結び付けるといった、コーディネートの役割を担います。

　当日は、講師に、NPO法人にいがた災害ボランティアネットワーク理事長　李仁鉄氏を迎え、五泉

阿賀青年会議所・東蒲ライオンズクラブ・阿賀町赤十字奉仕団・新潟iPED・阿賀町ボランティアセ

ンター運営委員・阿賀町職員・阿賀町社会福祉協議会職員の計40名で、阿賀町災害ボランティアセン

ター設置・運営マニュアルの内容を踏まえ、センター運営側（受付・マッチング・ニーズ）、住民

役、ボランティア活動希望者役に分かれ、実践を意識したデモンストレーションを行いました。訓練

後はグループごとに振り返りを行い、気づいたことや各団体ができることなどについて活発な意見交

換がなされました。

　いつ起きるかわからない災害。そのとき、自分や身近な人を守る準備はできていますか？この

フォーラムでは、被災地の現場で数々の支援を続けてきた防災の専門家・李　仁鉄　氏をお迎え

し、日頃からの見守りあい、災害に備える地域づくりのために「今、自分ができること」を一緒

に考えます。難しい知識は必要ありません。フォーラムをきっかけに、安心づくりの第一歩とし

てぜひご参加ください。

東日本大震災や、西日本豪雨、能登半島地震などの災害発生直後より被災地に入り、災害ボラン

ティアセンターの立ち上げや運営支援を行っている。平時は全国各地で災害に関する講演や研修、

各種マニュアルの作成、事業計画の立案、助言などを行っている。

災害ボランティアセンター研修開催！

全国の被災地支援に向かう講師のにいがた災害ボランティ
アセンター理事長　李仁鉄氏より講話

被災者からの困りごとを電話等で対応し情報を収集しま
す。必要に応じて現地調査を行います。

ボランティアの受付窓口として受付登録（用紙での受付と
Googleフォーム受付）、活動保険加入手続きを行います。

被災者が必要とする支援にボランティアを割り振ります。ボランティア
活動の流れや注意事項、地図を使いオリエンテーションを行います。

～災害時に備える平時の連携～

　赤い羽根共同募金活動の一環とし

て、家庭や職場で使わない品物を提

供して頂き、販売します。売上金は、

福祉団体の活動支援や災害復旧活動

等を支援するために使われます。

　ご家庭で余っている食品

をご寄付ください。

　その食品を支援団体が、

生活に困っている方に寄付

します。

　認知症普及啓発（オレンジコー

ナー）、町内障害者施設・高齢者施

設の情報発信コーナーがあります。

　「地域活動支援センターたん

ぽぽ」の手づくりシフォンケー

キや工芸品の販売をします。

あがまちフリーマーケット

◆各種ブース同時開催◆

フードドライブ

福祉パネル展 たんぽぽ　手作り工房

※14時まで開催

11月1日（土）

やまぶきの里（阿賀町津川664番地）

9：00～16：00令和7年日時

会場

あがまち 　
福祉フェスティバル

災害時に活きる地域のつながり・見守りあい
講師：NPO法人にいがた災害ボランティアネットワーク

　　　理事長　李　仁鉄　氏

～ふだんの見守り・支えあい活動をめざして～

　（話し手：吉津区長　杉山　誠　氏　　聞き手：李　仁鉄　氏）

定員

参加無料

80名

【お問合せ】阿賀町社会福祉協議会

主催：社会福祉法人阿賀町社会福祉協議会

見守りフォーラムの申し込みは

googleフォームまたは電話で

お申し込み下さい　
☎92－3088

こちらの
QRコードから

●プロフィール

講演

トークセッション

13：30～15：30見守りフォーラム

吉津地区　豪雨災害の経験から

❶❻



絵本でふれあい

み ん な で さ さ え る し く みみ ん な で さ さ え る し く み
赤い羽根共同募金が始まりました！

　不要な毛糸・空き箱・布など

を再利用して作ったカゴや布草

履、ハンドメイドのバックや洋

服・巾着袋など、ステキな作品

を赤い羽根共同募金のチャリ

ティーグッズとして活用させて

いただいています。やまぶきの

里で展示しています。

　赤い羽根共同募金は地域のさまざまな福祉事業や民間の福祉団体の貴重な財源として活用されます。

　高齢者が安心してくらせる地域づくりや、生きがい・健康づくり、子育て支援のほか、大規模な災害が

起こった際に被災された人たちとボランティアをつなぐ災害ボランティアセンターの運営支援等に役立て

られます。

　赤い羽根共同募金は、地域の福祉

を応援するために、あらかじめ計画

を立て、目標額を設定し皆様にご協

力をお願いする「計画募金」です。

その計画に必要な額を目標額として

設定し、募金活動を行います。

戸別募金

各世帯に配布した募金封筒で協力を呼びかける募金

法人募金

町内の企業・事業所に呼びかけ、社会貢献などの一

環としてご協力いただく募金

職域募金

職場内で活動にご協力いただく募金

学校募金

町内の保育園、小中学校、高校で福祉教育の一環と

して活動に参加いただく募金

その他の募金

町内の協力店への募金箱設置や寄付金付き自動販売

機やイベントでご協力いただく募金

10月１日～12月31日運動期間

令和７年度
目　標　額 3,075,000円

130,000円高齢者のための事業に

●町老人クラブ連合会助成

●阿賀町暮らしネット活動助成

●おやG'sキッチン活動助成

361,000円児童のための事業に

●わんぱくキッズサロン　●ブックスタート事業

●子育て応援事業　●地域福祉教育

1,703,000円地域福祉のための事業に

●社協だより「よつば発行」　●花いっぱい運動

●福祉フェスティバルの開催　●社会福祉功労表彰

●町ボランティアセンター運営

300,000円障がい者のための事業に

●町手をつなぐ育成会活動助成

●町身体障害者福祉協会活動助成

●身体障害者タクシー券利用助成

581,000円県内全域の福祉事業のために

●民間福祉施設や広域で活動する団体への助成

●広域での災害活動支援など

募金の方法

なぜ目標額が
あるの？？

はなはな プロジェクト
　みんなで咲かせたビオラ・

パンジーを押し花にしてメッ

セ－ジを添えたしおりを作りました！

配食サービスを利用されている方に子

どもたちの心のこもったしおりをプレ

ゼントし、ほほえましい交流となりま

した

つながる

この事業は赤い羽根共同募金を
活用して実施しています

　阿賀町社会福祉協議会では10カ月の赤ちゃんに

絵本を１冊プレゼントする「ブックスタート事業」

を行っています。本号では令和７年６月～９月に

絵本をプレゼントしたお子さんを紹介します！                          

　絵本を通して赤ちゃんの成長に関わり、健やか

な成長を地域で応援していけることが私たちの願

いです。

加藤 蘭叶ちゃん

らな

後藤 彩良ちゃん

さら

佐久間 紗璃奈ちゃん

さりな

小嶋 瑠愛夢くん

るあん

土田 蒼人くん

あお と

長谷川 湊大くん

そう た

五十嵐 麻修くん

ま しゅう

募金のつかいみちの一部を紹介します募金のつかいみちの一部を紹介します

お弁当配ったあとは、ジャンケンも

みんなでしおり、作ったよ！メッセージは何にしようかな？

児童クラブ

❸❷

自主的にゴミ集め！ 一緒に小麦ねんど作り

令和７年度

会費総額1,349,459円募金総額134,831円

阿賀町社会福祉協議会会費 最終報告

ご寄付ありがとうございます

　いただいた会費は、ふれあいいきいきサロン

事業やみんなでささエール事業など地域福祉活

動をすすめる大切な財源として活用させていた

だきます。[追加]　特別会費：福泉

　８月27日～９月２日まで、阿賀町社会福祉協議会

に募金箱を設置し、８月31日に街頭募金を行いまし

た。集まった募金は、全

て24時間テレビチャリ

ティー委員会に送金させ

ていただきました。皆さ

んの温かいご協力ありが

とうございました。

　この「はつらつシニアガイドブック」は、買い物・家事支援・見守り・移動

支援・体力づくりなど高齢者に役立つ情報をまとめたものです。更新した冊子

は、11月１日開催の見守りフォーラムで配布予定です。社協のＨＰでもご覧い

だけます。 

　災害時の限られた環境でも衛生的に調理ができ

る「ビニールクック」を体験しました。食材や調

味料を耐熱性のあるポリ袋に入れお湯を沸かした

鍋で加熱するだけの簡単な調理法です。災害時、

どのように支援

するのかを地区

で話し合ったり、

いざという時の

備えを、話し合

うきっかけにな

りました。

　身近な地域でお互いが支え合う地域づくりの取

り組みとして、阿賀黎明高校１学年の学生と企画

が進んでいます。地域の方が料理や畑作りがいき

がいに繋がっているという学びから、学生と一緒

にカレーや笹団

子作りを実施し

ました。地域の

皆さんからお話

を聞き、次のプ

ロジェクトに進

む予定です。

　配食サービスとは、食事作りや買い物が難しい一人暮らしや高齢者のみの世帯の方などのご自宅へ夕食をお

届けし、安否の確認・在宅生活の支援を目的とした事業です。皆さんもボランティアに参加してみませんか？

　スマートフォンの使い方についてお困りごとは

ありませんか？高校生ボランティア「コウノトリ」

が一緒にスマートフォンの

悩みを解決します。高校生

と雑談したいという方も大

歓迎です。皆さんのご参加、

お待ちしています！�

　今年で25年目の正鬼長寿サロンを紹介します。季節の行事や防犯・健

康・医療の講座などを取り入れながら、年９回開催しています。長く続く

秘けつはみんなとのおしゃべりだそうです。「一人で過ごす時間が多いけ

ど、みんなの顔を見ると元気が出る！昼食もみんなと食べるとやっぱりお

いしいです」と参加者の声も。第２水曜日の10時～13時過ぎまで活動して

います。男女共に募集中ですので、お気軽にご参加下さい！

3,315円あっとほーむたまち様

24時間テレビ  チャリティー募金
御協力ありがとうございました

ご長寿サロン紹介します！～熊渡区～

はつらつシニアガイドブック更新中！

防災　サロン× 学生　地域×

“ささえ”アエール地域づくり“ささえ”アエール地域づくり 生活支援体制整備事業

わんぱく★キッズサロンサポーター募集中

配食ボランティア募集中

　わんぱく★キッズサロンに関わってくれるボランティアを募集します。小さい子どもと遊んだり、おやつ

を作ったり、サロン当日の準備やお手伝いなど、一緒に活動してみませんか? できる時にできる範囲で、い

つでも参加可能です！

高校生ボランティア
「コウノトリ」による スマホ講座のお知らせ

やまぶきの里場所 毎月第２水曜日　16時～17時

事前の申し込みはいりません。ご自由にご参加ください。

【次回は11月12日（水）、12月10日（水）開催】

日時

私たちがお手伝い
いたします！

初めてのビニールクック（小花地区）

みんなで楽しくトランプ♪

初めての笹団子作り（当麻区）

【登録方法その①】

こちらのQRコード

から登録

ボランティア活

動の日程など

の情報はLINE

からお伝 えし

ますので、登録

お願いいたし

ます。

11月　いも工作・いもクッキング

12月　クリスマス会

１月　親子ヨガ

２月　高校生と一緒に雪遊び！

３月　親子でワークショップ

ボランティア

保険の加入

（当法人が負担

します）

登録完了後は

LINEか電話で

ご連絡します。

【登録方法その②】

電話からの登録：TEL 0254-92-3088

googleフォーム
QRコード

LINE
QRコード

または

中学生以上ならどなたでも参加できます。ご参加、お待ちしております！

ステップ１ ステップ２ 社協で行います 登録完了

ボランティア参加

で新しい自分に

出会えるかも！

登
録
か
ら
活
動
ま
で
の
流
れ

【今年度の活動内容】

活 動 日　火曜日または金曜日（両日も可）　活動時間　16時～17時

活動場所　鹿瀬地区（自家用車での活動をお願いします）

活 動 費　１回につき600円の実費弁償の支給があります。（４か月ごとに支払い）

申込み・問合せ：阿賀町社会福祉協議会（TEL:92－3088）

〈学生の声〉
・幅広い地域の方や職種の方

と会う機会が増え、考えの
幅が広がった

�・みんな家族のように優しい

〈参加者の声〉
・とても丁寧に教えてくて

分かりやすかった
・次の開催が楽しみ

午前中に活動中！

年度の途中からで

も参加OKです

❺❹
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自主的にゴミ集め！ 一緒に小麦ねんど作り

令和７年度

会費総額1,349,459円募金総額134,831円

阿賀町社会福祉協議会会費 最終報告

ご寄付ありがとうございます

　いただいた会費は、ふれあいいきいきサロン

事業やみんなでささエール事業など地域福祉活

動をすすめる大切な財源として活用させていた

だきます。[追加]　特別会費：福泉

　８月27日～９月２日まで、阿賀町社会福祉協議会

に募金箱を設置し、８月31日に街頭募金を行いまし

た。集まった募金は、全

て24時間テレビチャリ

ティー委員会に送金させ

ていただきました。皆さ

んの温かいご協力ありが

とうございました。

　この「はつらつシニアガイドブック」は、買い物・家事支援・見守り・移動

支援・体力づくりなど高齢者に役立つ情報をまとめたものです。更新した冊子

は、11月１日開催の見守りフォーラムで配布予定です。社協のＨＰでもご覧い

だけます。 

　災害時の限られた環境でも衛生的に調理ができ

る「ビニールクック」を体験しました。食材や調

味料を耐熱性のあるポリ袋に入れお湯を沸かした

鍋で加熱するだけの簡単な調理法です。災害時、

どのように支援

するのかを地区

で話し合ったり、

いざという時の

備えを、話し合

うきっかけにな

りました。

　身近な地域でお互いが支え合う地域づくりの取

り組みとして、阿賀黎明高校１学年の学生と企画

が進んでいます。地域の方が料理や畑作りがいき

がいに繋がっているという学びから、学生と一緒

にカレーや笹団

子作りを実施し

ました。地域の

皆さんからお話

を聞き、次のプ

ロジェクトに進

む予定です。

　配食サービスとは、食事作りや買い物が難しい一人暮らしや高齢者のみの世帯の方などのご自宅へ夕食をお

届けし、安否の確認・在宅生活の支援を目的とした事業です。皆さんもボランティアに参加してみませんか？

　スマートフォンの使い方についてお困りごとは

ありませんか？高校生ボランティア「コウノトリ」

が一緒にスマートフォンの

悩みを解決します。高校生

と雑談したいという方も大

歓迎です。皆さんのご参加、

お待ちしています！�

　今年で25年目の正鬼長寿サロンを紹介します。季節の行事や防犯・健

康・医療の講座などを取り入れながら、年９回開催しています。長く続く

秘けつはみんなとのおしゃべりだそうです。「一人で過ごす時間が多いけ

ど、みんなの顔を見ると元気が出る！昼食もみんなと食べるとやっぱりお

いしいです」と参加者の声も。第２水曜日の10時～13時過ぎまで活動して

います。男女共に募集中ですので、お気軽にご参加下さい！

3,315円あっとほーむたまち様

24時間テレビ  チャリティー募金
御協力ありがとうございました

ご長寿サロン紹介します！～熊渡区～

はつらつシニアガイドブック更新中！

防災　サロン× 学生　地域×

“ささえ”アエール地域づくり“ささえ”アエール地域づくり 生活支援体制整備事業

わんぱく★キッズサロンサポーター募集中

配食ボランティア募集中

　わんぱく★キッズサロンに関わってくれるボランティアを募集します。小さい子どもと遊んだり、おやつ

を作ったり、サロン当日の準備やお手伝いなど、一緒に活動してみませんか? できる時にできる範囲で、い

つでも参加可能です！

高校生ボランティア
「コウノトリ」による スマホ講座のお知らせ

やまぶきの里場所 毎月第２水曜日　16時～17時

事前の申し込みはいりません。ご自由にご参加ください。

【次回は11月12日（水）、12月10日（水）開催】

日時

私たちがお手伝い
いたします！

初めてのビニールクック（小花地区）

みんなで楽しくトランプ♪

初めての笹団子作り（当麻区）

【登録方法その①】

こちらのQRコード

から登録

ボランティア活

動の日程など

の情報はLINE

からお伝 えし

ますので、登録

お願いいたし

ます。

11月　いも工作・いもクッキング

12月　クリスマス会

１月　親子ヨガ

２月　高校生と一緒に雪遊び！

３月　親子でワークショップ

ボランティア

保険の加入

（当法人が負担

します）

登録完了後は

LINEか電話で

ご連絡します。

【登録方法その②】

電話からの登録：TEL 0254-92-3088

googleフォーム
QRコード

LINE
QRコード

または

中学生以上ならどなたでも参加できます。ご参加、お待ちしております！

ステップ１ ステップ２ 社協で行います 登録完了

ボランティア参加

で新しい自分に

出会えるかも！

登
録
か
ら
活
動
ま
で
の
流
れ

【今年度の活動内容】

活 動 日　火曜日または金曜日（両日も可）　活動時間　16時～17時

活動場所　鹿瀬地区（自家用車での活動をお願いします）

活 動 費　１回につき600円の実費弁償の支給があります。（４か月ごとに支払い）

申込み・問合せ：阿賀町社会福祉協議会（TEL:92－3088）

〈学生の声〉
・幅広い地域の方や職種の方

と会う機会が増え、考えの
幅が広がった

�・みんな家族のように優しい

〈参加者の声〉
・とても丁寧に教えてくて

分かりやすかった
・次の開催が楽しみ

午前中に活動中！

年度の途中からで

も参加OKです

❺❹
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ふ だんの　く らしを　し あわせに

阿賀町社協だより

ボランティア
センター
公式ＬＩＮＥ　

ホームページ

カラー版
  よつばを
こちらから
ご覧できます

　９月27日、阿賀町公民館にて大規模水害の発生を想定した災害ボランティアセンター研修を行いました。

　災害ボランティアセンターとは、災害時にボランティア活動を円滑に進めるための拠点として、支

援者として駆け付けてくれたボランティアを、被災現場の復旧活動や被災者の心のケアなどのニーズ

に結び付けるといった、コーディネートの役割を担います。

　当日は、講師に、NPO法人にいがた災害ボランティアネットワーク理事長　李仁鉄氏を迎え、五泉

阿賀青年会議所・東蒲ライオンズクラブ・阿賀町赤十字奉仕団・新潟iPED・阿賀町ボランティアセ

ンター運営委員・阿賀町職員・阿賀町社会福祉協議会職員の計40名で、阿賀町災害ボランティアセン

ター設置・運営マニュアルの内容を踏まえ、センター運営側（受付・マッチング・ニーズ）、住民

役、ボランティア活動希望者役に分かれ、実践を意識したデモンストレーションを行いました。訓練

後はグループごとに振り返りを行い、気づいたことや各団体ができることなどについて活発な意見交

換がなされました。

　いつ起きるかわからない災害。そのとき、自分や身近な人を守る準備はできていますか？この

フォーラムでは、被災地の現場で数々の支援を続けてきた防災の専門家・李　仁鉄　氏をお迎え

し、日頃からの見守りあい、災害に備える地域づくりのために「今、自分ができること」を一緒

に考えます。難しい知識は必要ありません。フォーラムをきっかけに、安心づくりの第一歩とし

てぜひご参加ください。

東日本大震災や、西日本豪雨、能登半島地震などの災害発生直後より被災地に入り、災害ボラン

ティアセンターの立ち上げや運営支援を行っている。平時は全国各地で災害に関する講演や研修、

各種マニュアルの作成、事業計画の立案、助言などを行っている。

災害ボランティアセンター研修開催！

全国の被災地支援に向かう講師のにいがた災害ボランティ
アセンター理事長　李仁鉄氏より講話

被災者からの困りごとを電話等で対応し情報を収集しま
す。必要に応じて現地調査を行います。

ボランティアの受付窓口として受付登録（用紙での受付と
Googleフォーム受付）、活動保険加入手続きを行います。

被災者が必要とする支援にボランティアを割り振ります。ボランティア
活動の流れや注意事項、地図を使いオリエンテーションを行います。

～災害時に備える平時の連携～

　赤い羽根共同募金活動の一環とし

て、家庭や職場で使わない品物を提

供して頂き、販売します。売上金は、

福祉団体の活動支援や災害復旧活動

等を支援するために使われます。

　ご家庭で余っている食品

をご寄付ください。

　その食品を支援団体が、

生活に困っている方に寄付

します。

　認知症普及啓発（オレンジコー

ナー）、町内障害者施設・高齢者施

設の情報発信コーナーがあります。

　「地域活動支援センターたん

ぽぽ」の手づくりシフォンケー

キや工芸品の販売をします。

あがまちフリーマーケット

◆各種ブース同時開催◆

フードドライブ

福祉パネル展 たんぽぽ　手作り工房

※14時まで開催

11月1日（土）

やまぶきの里（阿賀町津川664番地）

9：00～16：00令和7年日時

会場

あがまち 　
福祉フェスティバル

災害時に活きる地域のつながり・見守りあい
講師：NPO法人にいがた災害ボランティアネットワーク

　　　理事長　李　仁鉄　氏

～ふだんの見守り・支えあい活動をめざして～

　（話し手：吉津区長　杉山　誠　氏　　聞き手：李　仁鉄　氏）

定員

参加無料

80名

【お問合せ】阿賀町社会福祉協議会

主催：社会福祉法人阿賀町社会福祉協議会

見守りフォーラムの申し込みは

googleフォームまたは電話で

お申し込み下さい　
☎92－3088

こちらの
QRコードから

●プロフィール

講演

トークセッション

13：30～15：30見守りフォーラム

吉津地区　豪雨災害の経験から
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