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訪問介護のヘルパーは、利用者様と 1対 1で関わる事が多い為、イレギュラーなことが度々 

ありますよね。そんな時、介護のコツがわかっていると即座に対応することができ、利用者様 

の安心感と信頼を得られ、ヘルパーのやりがいにもつながっていくのではないでしょうか。 

技術を磨く事でヘルパーが自信を持ってケアがおこなえるヒントを現役 PT さんから学び、 

即実践に役立ててください。 皆様のご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時 令和 5 年 10 月 17 日 (火)  受付 13：30 講義 14:00～16：00  

会  場  男女共同参画センター横浜南 フォーラム南太田 大研修室 

      横浜市南区南太田 1-7-20  

受 講 料 当会会員の方受講料無料 

定  員  先着 100 名 

研修概要  【講 義】疾患別高齢者の特性について(認知症状に合わせた指示だし) 

【デモンストレーション】 

・ベッドから転落した方をベッドへ戻す方法 

       【グループ 実 践】 

       ・椅子からずり落ちた方を椅子に座らせる方法 

講  師  しろかも訪問看護リハビリステーション 山本 輝彦氏 

福祉用具提供 株式会社フロンティア 山下 大伍氏 

申込方法 横浜市訪問介護連絡協議会ホームページより直接申込みください 

      申し込みにつきましては裏面参照 

申込期限  令和 5年 10 月 10 日（火） 

問い合わせ先   各区連絡会 

                 

℡                       

主催：横浜市訪問介護連絡協議会 

 



研修カリキュラム 令和 5年 10 月 17 日(火) 14:00～16:00 

  

13：30 ～  受付開始 

14：00 ～ 14：05  開会の挨拶（研修委員会委員長 齊藤 博美） 

14：05 ～ 14：10  講師紹介 

（しろかも訪問看護リハビリステーション 山本 輝彦氏） 

14：10 ～ 14：40 

 

14：40 ～ 14：50 

14：50 ～ 15：00 

 

15：00 ～ 15：20 

15：20 ～ 15：40 

 

15：40 ～ 15：45 

 

 【講義】 疾患別高齢者の特性について 

 

【デモンストレーション】 ベッドから転落した方を戻す方法 

質疑応答 

 

【グループ実践】 椅子からずり落ちた方を椅子に座らせる 

グループごと感想や質疑応答 

 

講師総評 講義終了 

 

15：45 ～ 15：50  閉会の挨拶 （横浜市訪問介護連絡協議会 代表 正木光一） 

15：50 ～ 16：00  アンケート協力依頼  終了 

 
 

 申込締切：10 月 10 日(火) 

 

【研修申込み方法】令和 5 年 8 月 28 日(月)から申込み可能です 

(1) パソコンから    

①  パソコンのブラウザー（Microsoft Edge または Google Chrome など）から協議会の 

ホームページにアクセスをしてください。（グーグルで検索すれば出てきます） 

②  トップページのお知らせ、または研修のページに、「令和 5 年度 サ責向け研修のお知らせ」

の文字をクリックすると、申込み画面に移りますので、必要事項をご記入してください。 

③  申込みが完了すると協議会のメールアドレスから、「申込み受付完了」のメールが届きます。 

届かない場合は、お手数ですが各区の連絡会代表までお問合せください。 

 

(2) スマートホンから 

   ① 右記の QR コードから、協議会の研修ページが表示できます。 

研修ページの申込み画面「令和 5年度 サ責向け研修のお知らせ」 

の文字をクリックすると、申込み画面に移りますので、必要事項を 

記入してください。 

② 申込みが完了する協議会のメールアドレスから、「申込み受付完了」 

のお知らせが届きます。届かない場合は、お手数ですが各区の 

連絡会代表までお問合せください。 


