
２０２４ こどもまつり 開催時間：１０：００～１５：００

小麦粉から『うどん』を作りましょう

【参加費】５００円／１組

【対 象】どなたでも

【定 員】８組 ※１組２名まで
※材料は２人前となります
※小学３年生以下のお子様には必ず
１名につき1名の保護者の付き添いを
お願いいたします

※付き添いの方は定員に含みません

【服 装】エプロン、三角巾（バンダナ可）

《内 容》
自分の手で練って、
足でふんで、
生地を伸ばして、
均等な長さに切って、
鍋でゆでて、
おいしく食べよう♪

４階
料理教室

うどん打ち体験

※ 画像はイメージです

折原 由美子 氏
（リアン文京 / 管理栄養士)

講師

文京福祉センター江戸川橋

TEL：03-5940-2901
ホームページアドレス https://care-net.biz/13/lien/
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