
《内 容》ダンスにチャレンジ！
テーマ曲に合わせた振付を覚えて

最後はダンスホール♪
気持ちよく身体を動かそうｖ

４階
トレーニング
ルーム

５/５(日/こどもの日)
１３：３０～１５：００

文京福祉センター江戸川橋

TEL：03-5940-2901
ホームページアドレス https://care-net.biz/13/lien/

【参加費】５００円 

【対 象】 どなた様でも

※小学３年生以下は付添必要

【定 員】１６組程度 ※抽 選

【服 装】上履き、動きやすい服装
 飲み物、タオル

※ 画像はイメージです

事前申込
/抽選
申込締切
4/30(火)

※お申し込みは、窓口・お電話・
HPで受け付けております

２０２４ こどもまつり 開催時間：１０：００～１５：００

ダンスで繋がろう！
-Let’s connect by dancing-

ワークショップ

ATSUSHI 氏
(Hip Hopダンサー/Alpha+)

講師令和４年度
文京総合福祉
センター祭り
「ダンスで
繋がろう」
作成動画

踊りのマインドを呼び起こそう♫
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