
 

 

「尊敬語」と「謙譲語」の組み合わせで適切なものをひとつ選びなさい。 

    （尊敬語）     （謙譲語） 

１）お聞きになる     うかがう 

２）おかけになる     うけたまわる 

３）ご覧になる      拝聴する 

４）おあがりになる    いたします 

                         答え１） 

 

 住まいの洗剤で「まぜるな危険」と表示のある酸性洗剤にまぜると最も危険なものを一つ

選びなさい 

１）塩素系漂白剤 

２）弱アルカリ性洗剤 

３）中性洗剤 

４）界面活性剤 

                          答え１） 

 

 油脂の種類とその性質について、適切なものを一つ選びなさい。 

１）サラダ油 

動物性 ― 精製度が高くクセがないため、どんな料理にも使用できる 

２）オリーブ油 

動物性 ― オリーブの実をしぼった油で、イタリア料理によく使われる 

３）バター 

植物性 ― 乳脂肪から作られる 

４）ごま油 

植物性 ― 香ばしい香りが特徴で、中華料理によく使われる 

                          答え ４） 

 

 入浴介助を行う際に、適切でない介助の仕方を一つ選びなさい 

１）片麻痺の利用者は麻痺側から浴槽に入れる。 

２）空腹時・満腹時には入浴を避ける 

３）入浴後には水分の補給をする 

４）足元 → 下半身 → 陰部 → 全身の順にかけ湯をする 

                          答え１） 


