
確実に身に付く介護のキホン

介護に関する入門的研修

FAX.029-353-7246参加申込先
お問合せ

一般社団法人 茨城県介護福祉士会事務局

TEL.029-353-7244（月・木のみ）

受講料

無料

活動が生きがい！
人に喜ばれることがし
たく、地域サポーター
として活動中。
ありがとうがうれしい
毎日です。

仲間が増えた！
しっかり学べて、漠然
とした悩みがなくなり
ました。
一緒に受けた仲間との
交流も心強いです。

茨城県主催 茨城県介護福祉士会プロデュース

4日間、計21時間の集中講座 茨城県認定の修了書発行 介護資格研修の一部免除

※お申込はお早めに！

介護に関する悩み解消！！

今年度から始まった
厚生労働省の推進
する新しい研修です！

これで人生

　　　　変わるかも！？

講座の流れ

受講者の声

4日間の講座 修了書授与 お悩み解決！
家
庭
や
地
域
で
活
躍

茨城県認定の修了書
を授与。
介護の資格研修一部
免除になります。

介護のキホンが身に
付くことで、今ある
介護の悩みや不安が
すっきり！

専門士がお届けする
4日間、計21時間の
集中講座！はじめて
でも安心です。



FAX 申込記入欄

住所

受講の
きっかけ

参加者氏名

連絡先　　　TEL.　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（携帯電話可）

ふりがな 生年月日（年齢）
男・女

〒　　　　－

23

ワークヒル土浦

24

30 31

木 金

木 金

介護に関する入門的研修
カリキュラム 専門士がお届けする4日間の集中講座

1/

・4日間（入門研修3時間＋基礎研修18時間の計21時間）の集中講座です。
・全日程を修了された方に、茨城県認定の修了書を発行します（後日発送）。
・就労、ボランティア、地域サポーター等のご紹介ができます。
　個別相談も実施しますのでご希望の方はお気軽にお声掛けください。

科目　介護に関する基礎知識
　　　介護の基本
　　　基本的な介護の方法①②

科目　障害の理解①②
　　　介護における安全確保①②

科目　基本的な介護の方法⑦
　　　認知症の理解①②③

科目　基本的な介護の方法③④⑤⑥

1/

1/1/

1日目 2日目

3日目 4日目

9：00-16：10 9：00-16：10

9：00-15：10 9：00-14：00

※終了後、就労活動に向けた説明会有

備考

FAX.029-353-7246参加申込先
お問合せ

一般社団法人 茨城県介護福祉士会事務局

TEL.029-353-7244（月・木のみ）

土浦市木田余東台4-1-1
TEL 029-826-2622　　※無料駐車場有

（土浦勤労者総合福祉センター）
会場

年 月 日 （　　　　　歳）

ご応募状況によってはご希望にそいかねる場合があります。

※お申込はお早めに！
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