
平成 30 年度 

介護予防体操フォローアップ研修会      
 

. 茨城県介護福祉士会では、介護現場での介護予防の普及を図るため、平成 21 年度より“介護予防体

操指導者研修”を開催してまいりました。 

現場で実施していく中での疑問解決！ 

          対象者別の適切なプログラムの立案！ 

                 効果的なプレゼンテーションの方法！ 

をフォローアップします！！ 

日時 平成 31 年 1 月 24 日（木） ・ 3 月 13 日（水）  各日 9：00～12：00 

場所 茨城県立青少年会館（〒310-0034 水戸市緑町 1-1-18） 

受講対象者 平成 21 年～30 年実施の「介護予防体操指導者講習会」 受講修了者 

内容 

① 実技の復習（演習形式） 

② 各施設での実施にあたっての疑問点、悩みごと等の解決 

③ 効果的なプレゼンテーションの方法 

受講料 会員 ： 無料   非会員 ： 各日 1,000 円  ＊平成 30 年度修了者は無料 

申込方法 下記の申込書にご記入の上、実施日の 1週間前迄に、FAX にてお申込み下さい 

 

                         申込書                            

事業所名  氏名               連絡先 

受講年度   平成    年度 会員（NO        ） ： 非会員 参加日   1/24  ・  3/13 

FAX029-353-7246 

＊お申し込みの希望に添えない方のみ、事務局より電話連絡をさせて頂きます。電話連絡のない方は受

講決定ですので、当日開始時間までに会場へお越し下さい。 

 

 

＊お問合せ・申込み先 

              〒310-0851 水戸市千波町 1981 番地 茨城県総合福祉会館 5階 

                      一般社団法人茨城県介護福祉士会   TEL029-353-7244   

https://www.irasutoya.com/2017/05/blog-post_15.html

