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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
5
月
8
日
以
降
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
2
類
か

ら
5
類
相
当
に
移
行
し
ま
し
た
が
、
当
施
設
・
事
業
所
に
お
い
て
は

重
症
化
リ
ス
ク
の
あ
る
高
齢
者
が
生
活
等
す
る
こ
と
を
考
慮
し
、
こ

れ
ま
で
と
同
等
の
対
策
を
継
続
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
ご
利
用
の
皆

様
、
ご
家
族
の
皆
様
並
び
に
関
係
各
位
の
皆
様
に
は
、
感
染
対
策
に

よ
り
多
大
な
ご
不
便
と
ご
不
自
由
を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
が
、
皆

々
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
お
か
げ
で
穏
や
か
に
新
し
い
年
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
皆
様
の
お
か
げ
と
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
、
感
染
症
対
策
に
は
一
層
の
注
意
を
払
い
な
が
ら
気
持
ち

も
新
た
に
「
安
心
と
信
頼
の
提
供
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
」
を

基
本
理
念
に
明
る
く
健
康
的
な
施
設
運
営
と
地
域
福
祉
に
貢
献
で
き

る
よ
う
、
役
職
員
が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

末
筆
な
が
ら
、
皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健
康
を
祈
念
し
年
頭
の
ご
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。

引
き
続
き
皆
様
の
ご
支
援
、
ご
指
導
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

（
施
設
長
）

社会福祉法人鳴瀬会

理事長 橋本 勝美

年 頭 所 感



－３－

す
み
た
荘
で
は
、
こ
れ
ま
で
通
り
感
染
予
防
を
図
り
な
が
ら
入

所
者
の
皆
さ
ん
が
心
穏
や
か
に
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
様
々

な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
コ
マ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

餅
つ
き
を
し
ま
し
た
。

入
所
者
の
皆
さ
ん
が
協
力
し

て
つ
い
た
お
餅
は
と
て
も
や
わ

ら
か
く
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
が
一
生
懸
命
作
っ
た
立

派
な
鏡
餅
と
素
敵
な

笑
顔
で
一
年
を
締
め

く
く
り
ま
し
た
。

あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

書
き
初
め
と
福
笑
い
を
し
ま
し
た
。

「
文
字
を
書
く
の
は
難
し
い
な
ぁ
」
と
話
し
な

が
ら
お
手
本
を
参
考
に
し
て
立
派
に
書
い
た
り
、

自
分
で
作
っ
た
顔
を
見
て
更
に
盛
り
上
が
り
笑
顔

の
絶
え
な
い
お
正
月
で
し
た
。

入
所
者
の
皆
さ
ん
で
鍋
を
囲
ん
で
新
年
会
を
し

ま
し
た
。

普
段
は
ほ
と
ん
ど
機
会
が
な
い
の
で
尚
更
「
お

い
し
い
～
」
と
言
い
な
が
ら
、
自
分
の
好
き
な
も

の
を
選
ん
で
食
べ
て
い
ま
し
た
。
ノ
ン
ア
ル
コ
ー

ル
の
ビ
ー
ル
を
飲
ん
だ
り
、
焼
き
そ
ば
や
ラ
ー
メ

ン
を
食
べ
た
り
と
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い
の
楽
し
い
お

正
月
と
な
り
ま
し
た
。



入所者様７０名、職員７７名のうち！
６名が今年の年男年女でした♪

－４－

良い年にしましょう

健康に
過ごしたいです

長生き出来ますように♪

定年まで頑張ります

+

+

健康には
気を付けましょう

36歳の年になります
（12× の目）



－５－

新春の候、皆様健やかにお過ごしの事とお喜び申し上げます。
コロナ対策では皆様にご不便をおかけしながらも、今年も皆様のご理解の

もと営業を継続出来ていることに感謝申し上げます。引き続き感染対策を行
いながら、皆様と楽しい時間を過ごして行きたいと思いますのでよろしくお
願いいたします。皆様のご多幸を心よりお祈りいたします。

遠野風の丘へ！

あけましておめでとうございます。

すみた荘デイサービス通信

職員の鈴木保奈美さんに元気な男の
子 天結（てんゆう）くんが誕生しま
したおめでとう！!

今年も干し柿や野菜作り
をして美味しくいただき
ました！

紅葉ドライブ
楽しかったね

髙橋ミサヲさんがめでたく百寿を迎えられま
した。おめでとうございます！



編
集
後
記

◆ 吉田 美代子様…紙オムツ ◆ 佐々木 シマノ様…新米

◆ 伊藤 邦男様…大根 ◆ 千田 秋彦様…新米

◆ 吉田 誠悦様…大根・キャベツ・白菜 ◆ 角地 多智子様…お手玉

※順不同

今
年
も
当
法
人
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

さ
て
、
昭
和
60
年
（
１
９
８
５

年
）
８
月
20
日
に
第
１
号
が
発
行
さ

れ
た
す
み
た
荘
だ
よ
り
で
す
が
、
39

年
の
年
月
を
経
て
、
つ
い
に
今
号
を

持
っ
て
第
２
０
０
号
の
発

行
と
な
り
ま
し
た
！

こ
れ
か
ら
も
ご
愛
顧
の

ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
！

  

（
Ｋ
）

慰問・来荘

＊ 皆 様 あ り が と う ご ざ い ま し た ＊

感 謝

昨年２月に紺野 可奈子さんに男児（うたくん）が、
そして１１月に吉田 聖さん・美幸さん夫妻に女児
（ゆいなちゃん）が誕生しました！！

－６－

お誕生おめでとうございます！！

令和５年１１月１０日 大船渡消防署住田分署員の指導のもと、救急蘇生法講習会が行われた
際の様子です。万が一の時のために備え、職員は真剣に受講していました。

◆ 新切芸能保存会様…新切念仏剣舞 ◆ 牧田禅牛首座様…権現様

◆ 愛宕神社様…権現様  ※順不同

～すみた荘のと或る一日～
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