
火 木
水 金
木 土
金 日
土 月
日 火
月 水
火 木
水 金
木 土
金 日
土 月
日 火

１４日 月 水

火 木

水

１日 １7日

おが粉運搬・舞茸配達

空き缶回収

７日 23日
８日 24日

バーベキュー・スイカ割り

舞茸配達

舞茸配達

空き缶回収

５日 21日

２日 １8日
３日 19日

１１日 27日カラオケ外出・整容チェック

広報誌折込

６日 22日

４日 20日

９日 25日
１０日 26日

空き缶回収

１３日 29日
30日

１２日 28日

空き缶回収

16日

舞茸配達

空き缶回収

おが粉運搬

空き缶回収

15日 31日作業工賃

おが粉袋詰め

おが粉運搬

空き缶回収

舞茸配達

空き缶回収・広報誌折込

おが粉運搬・広報誌折込

体重・血圧測定

エコルでは、よりいっそう地域のお役に立てるよう、幅広く皆さまのご意見やご要望を募っていきたいと考えてい

ます。地域でお困りのことなどございましたら、せひ私どもにお声をお寄せください。 エコル ホームページ：http://care-net.biz/02/ekor/

（7月14日）

（7月7日）

（7月7日）

（7月21日）


