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かもめだより第219号　 【見学者・ボランティア・実習生　いつでも大歓迎・大募集！】 令和4年8月1日

　

8月行事予定(8月1日現在）※新型コロナウイルス感染防止対策等により予定を変更・中止する場合がございます。
自然環境セラピー、リトミック

自然環境セラピー、リトミック

自然環境セラピー

入浴イベント、青森ねぶた祭オンライン鑑賞会 手芸教室、ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ、おやつ出張販売（女子）

自然環境セラピー

手芸教室、ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ eスポーツサークル

体重測定、青森花火大会オンライン鑑賞会、自治会集会

自然環境セラピ-、リトミック

産業医来苑 自然環境セラピー、内科健康相談

【山の日】　自然環境セラピー

サマーＢＢＱ大会、自然環境セラピー、リトミック 内科健診、がん検診（男子）

手芸・習字教室、カラオケサークル 第30回青森県障害者スポーツ大会

手芸・習字教室、カラオケサークル

http://care-net.biz/02/kamomeen/ホームページにもアクセスしてみてください

自然環境ｾﾗﾋﾟｰ 出張理容（とこやの日）

自然環境セラピー、リトミック

《 経営理念 》

1 人権尊重と人権擁護

1 利用者本位

1 倫理法令遵守と人材の育成と活躍

《編集・発行》 障害者支援施設かもめ苑
〒030-1496

青森県東津軽郡外ヶ浜町字平舘根岸小川
20-1

(電話)0174-25-3211 (ＦＡＸ)0174-25-3212

新型コロナウイルス感染者数が全国的に増加傾向を見せて

おります。当苑では7月28日に4回目の新型コロナワクチン接

種が無事終了いたしました。引き続き感染症対策を実施しな

がら、感染予防に努めて参ります。

また、4月の定期健康診断後のフォロー受診につきましては

専門医へ通院等を順次すすめております。

《 経営目標》

1 経営改革の推進

1 利用者の特性に応じた環境の整備と支援技術の向上

1 地域が求めるサービスの提供

第5回大阪障がい者eスポーツ大会【アワハウスカップ】7/10

あ～あ～

津軽海峡冬景色～

出来立ておひとつ

いかがですか～

7/6～今年度2回目の日帰り旅行に行ってきました。

行先は「ご覧あれが竜飛岬、北の外れと」でお馴染みの竜飛崎。

いざ手作りの旅のしおりを持ってLet'sGO！

当日は天気にも恵まれ【津軽海峡冬景色】の石碑前にて記念撮影

したり、竜飛崎灯台より観える北海道を一望していました。

昼食はホテル竜飛にて津軽海峡で採れた海の幸がたっぷりの豪華

ランチに舌鼓♪

帰りはお土産を買って雄大な津軽の海を見ながらドライブし帰路

へ。みなさん久々の旅行気分を存分に楽しんでおられました。

eスポーツ大会【アワハウスカップ】に参加しました。今回は3名のご利用者がこの日に向けて練習し

てきた成果を発揮されました。また、当日は青森県知的障害者福祉協会様より見学取材に来ていただき、

試合後にはインタビューを受けました。みなさん初戦突破とはなりませんでしたが対戦を終えた後はす

がすがしい充実した表情を浮かべており、さっそく次回の大会に向けて練習を頑張りたい！などと意欲

をみせておりました。

次は絶対に勝つぞ！！

日帰り旅行（ぐるっと津軽半島周遊・竜飛コース）

お楽しみ会7/17【～七夕キラキラゼリー作り～】

新型コロナウイルス4回目ワクチン接種

7月といえば【七夕】ということで、今月のお楽し

みイベントでは七夕の天の川をイメージしたキラキ

ラゼリー作りを実施しました。

みかんやパイナップル、さくらんぼなどの果物が

入ったゼリーの上から、キンキンに冷えたサイダー

を注いでいざ召し上がれ～

暑い夏にピッタリで利用者のみなさんとても大満足

に頂いていましたよ♪

新型コロナウイルスの4回目ワクチン接

種を実施しました。

接種後、みなさん特に大きな副反応など

もなく、無事に終えることができました。
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1 木 16 金

2 金 17 土

3 土 18 日

4 日 19 月

5 月 20 火

6 火 21 水

7 水 22 木

8 木 23 金

9 金 24 土

10 土 25 日

11 日 26 月

12 月 27 火

13 火 28 水

14 水 29 木

15 木 30 金

9月行事予定(8月1日現在）※新型コロナウイルス感染防止対策等により予定を変更・中止する場合がございます。
自然環境ｾﾗﾋﾟｰ

入浴イベント 手芸教室、カラオケサークル

手芸教室、ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ かもめ苑秋フェスタ2022

自然環境セラピー、リトミック

敬老の日

自然環境ｾﾗﾋﾟｰ、リトミック

手芸・習字教室、カラオケサークル

日帰り旅行（3回目） 自然環境セラピー、内科健康相談

自然環境ｾﾗﾋﾟｰ 秋分の日

手芸・習字教室、カラオケサークル

自治会集会 出張理容（とこやの日）

自然環境セラピー、リトミック

自然環境ｾﾗﾋﾟｰ、リトミック

http://care-net.biz/02/kamomeen/ホームページにもアクセスしてみてください

産業医来苑 自然環境セラピー

自然環境セラピー

《編集・発行》 障害者支援施設かもめ苑
〒030-1496

青森県東津軽郡外ヶ浜町字平舘根岸小川20-1

電話：0174-25-3211 ＦＡＸ：0174-25-3212
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