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かもめだより第220号　 【見学者・ボランティア・実習生　いつでも大歓迎・大募集！】 令和4年10月1日

　

10月行事予定(10月1日現在）※新型コロナウイルス感染防止対策等により予定を変更・中止する場合がございます。
手芸・習字教室、カラオケサークル 定期健康診断（2回目）

身長・体重・体脂肪測定

血圧測定 自然環境セラピー

自然環境セラピー

自然環境セラピー

自然環境セラピー

入浴イベント 手芸・習字教室、カラオケサークル

手芸・習字教室、カラオケサークル、PT面接 イベント【かもめ苑秋フェスタ2022】

【スポーツの日】出張理容（とこや） 自然環境セラピー

自然環境セラピー

自治会、eスポーツサークル 避難訓練（日中）

自然環境セラピー

産業医来苑 内科健康相談、自然環境セラピー

http://care-net.biz/02/kamomeen/ホームページにもアクセスしてみてください
手芸教室、ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ

《 経営理念 》

1 人権尊重と人権擁護

1 利用者本位

1 倫理法令遵守と人材の育成と活躍

《編集・発行》 障害者支援施設かもめ苑
〒030-1496

青森県東津軽郡外ヶ浜町字平舘根岸小川
20-1

(電話)0174-25-3211 (ＦＡＸ)0174-25-3212

10月に入り朝晩の気温差が10℃近くなる

など寒暖差が大きく、体調を崩しやすい時

期になっています。今月10月31日には2回

目の定期健康診断の実施を予定しておりま

す。また、11月にはインフルエンザワク

チンの接種も予定しています。

今後も新型コロナとあわせて、感染症予防

を徹底し、ご利用者様の健康管理に努めて

いきます。

《 経営目標》

1 経営改革の推進

1 利用者の特性に応じた環境の整備と支援技術の向上

1 地域が求めるサービスの提供

【救援物資】

たくさんのお見舞いや物

資をいただきまして

ありがとうございました。

8月は豪雨、9月は新型コロナウイルスと、大きな波の影響を受けた2ヶ月となりました。

幸いなことにご利用者の皆様や職員一同、大事に至ることなく乗り切れたことにようやく

少し安堵の気持ちが湧いてきているところです。

この2ヶ月間、物資援助やお気遣いの言葉など、本当に多くの方から温かいサポートを賜

りました。大変な混乱や大きな不安の中、皆様から届いた物資やお言葉がどれだけ支えに

なったかわかりません。

この場をお借りし、改めて感謝申し上げます。誠にありがとうございました。

まだまだ新型コロナウイルスの猛威は続いており、この冬はインフルエンザの流行など

も懸念されております。この機会に感染防止対策の見直しをおこない、今後に備えて参り

たいと考えております。

今後とも、何卒宜しくお願い申し上げます。

かもめ苑施設長 岩葉滋希

※9月号分(8月行事等)の写真記事は裏面に掲載しております。

9月日中活動など

豪雨に新型コロナと色々大変なことも

ありましたがご利用者のみなさんも職員も

力を合わせて頑張りました💮

採用・異動・退職のお知らせ エコル作品展

◎採用

栄養士 小猿翔也（7月1日付）

管理栄養士 中井三奈子（9月1日付）

◆転出（10月1日付）

看護部長 高宮明美《花ＮET（看護部長）へ異動》

生活支援員 龝元純也《あおねっと青森南（保育士）へ異動》

■退職（8月31日付）

生活支援員 藤川美保子
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11月行事予定(10月1日現在）※新型コロナウイルス感染防止対策等により予定を変更・中止する場合がございます。
自然環境ｾﾗﾋﾟｰ

血圧測定 自然環境ｾﾗﾋﾟｰ

【文化の日】　自然環境ｾﾗﾋﾟｰ

手芸教室、ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ eスポーツサークル

入浴イベント 手芸教室、カラオケサークル

体重測定

日帰り旅行（3回目）、産業医来苑 内科健康相談、自然環境セラピー

自然環境セラピー

自然環境ｾﾗﾋﾟｰ 【勤労感謝の日】

自然環境ｾﾗﾋﾟｰ

手芸・習字教室、カラオケサークル

自治会集会、お楽しみ会（お菓子作り）

おやつ出張販売（女子）、ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ、習字教室
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自然環境セラピー

自然環境ｾﾗﾋﾟｰ

《編集・発行》 障害者支援施設かもめ苑
〒030-1496

青森県東津軽郡外ヶ浜町字平舘根岸小川20-1

電話：0174-25-3211 ＦＡＸ：0174-25-3212

つめたくて

おいしい～

8月お楽しみ会「かき氷作り」8/10
冷たくて美味しい「かき氷」をたべて夏の暑さをのりこえよう！

ということで、今回はいちご・メロン・レモン・ブルーハワイの4種

類のシロップに練乳ミルク、季節のフルーツをたっぷり用意しました

☆

みなさん専用の氷けずり器でふわふわ氷をたっぷり入れ、

お好みのシロップやミルクをお好きなだけかけたりと「作る楽しさ」

も体験していただきました。

中には全部のシロップを上手くふりかけてまるでレインボーのような

カラフルなかき氷を作った方も♪

お味も出来栄えもお店で食べるものと遜色ないほどに！

本当においしかったし楽しかったですね！！

3年ぶりに開催された青森ねぶた

祭・花火大会の様子をオンライン

ライブで楽しみました♪

実習生お別れ会8/9

青森ねぶた祭8/5・花火大会8/7

オンライン鑑賞会

東奥保育福祉専門学校様から

実習に来ていただいておりま

した。おつかれさまでした♪

8月日中活動など

行列のできる

かき氷やさん♪

※8月におこなわれた行事や活動の様子です！
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