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チェック項目 はい
どちらとも
いえない

いいえ 工夫している点
課題や改善すべき点を踏
まえた改善内容又は改善

目標

①
利用定員が指導訓練室等スペースとの関係で
適切であるか 2 3

活動内容や人数に
より療育室以外も
使用している

② 職員の配置数は適切であるか 3 2
人数に応じた勤
務体制で乗り切っ
ている

基準は満たしているが
余裕がない

③
事業所の設備等について、バリアフリー化の配
慮が適切になされているか 2 3

無い箇所は介助
し対応している

一部設置はされてい
るが全室に必要

④
業務改善を進めるためのPDCAサイクル（目標
設定と振り返り） に、広く職員が参画しているか 2 3  

全職員が揃う日が少
ないないが意識を持
つよう努めている

⑤
保護者等向け評価表を活用する等によりアン
ケート調査を実施して保護者等の意向等を把握
し、業務改善につなげているか

5 1

全保護者に率直
な意見で回答す
るよう依頼してい
る

保護者の意見を受け
止め出来る部分は
改善していく

⑥
この自己評価の結果を、 事業所の会報やホー
ムページ等で公開しているか 5  

法人のホームページ
に掲載している

⑦
第三者による外部評価を行い、評価結果を業務
改善につなげているか 1 1 3  

⑧
職員の資質の向上を行うために、研修の機会を
確保しているか 3 2

テーマを設けて
研修を実施

外部研修はコロナ禍
で自粛している

⑨
アセスメントを適切に行い、子どもと保護者の
ニーズや課題を客観的に分析した上で、 放課後
等デイサービス計画を作成しているか

4 1

 保護者面談し要
望や課題を把握
し互いに合意した
計画書を作成

保護者の都合などで
面談日が遅れがちに
なるので早目に伝えて
いく

⑩
子どもの適応行動の状況を図るために、標準化
されたアセスメントツールを使用しているか 3 1 1

専門機関で作成
したものを参考に
している

⑪ 活動プログラムの立案をチームで行っているか 2 3
その日の職員に
任せている

⑫
活動プログラムが固定化しないよう工夫している
か 1 3 1

一人一人の子ど
もがやりたいこと
を
尊重している

こだわりが強い子もい
るので固定化すること
もある

⑬
平日、休日、長期休暇に応じて、課題をきめ細
やかに設定して支援しているか 1 2 2

保護者からの要
望がある時は個
別支援をしている

平日休日の区別は特
になし

⑭
子どもの状況に応じて、個別活動と集団活動を
適宜組み合わせて放課後等デイサービス計画を
作成しているか

3 1 1
保護者や子ども
の要望を取り入
れ作成している

⑮
支援開始前には職員間で必ず打合せをし、その
日行われる支援の内容や役割分担について確
認しているか

2 3
職員間で伝え合
うようにしている
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